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Der Stockholm3-Test

Der genetische Bluttest Stockholm3 nutzt verschiedene Biomarker zur verbesserten
Friherkennung von Prostatakrebs.

Der Test ist geeignet fur Manner zwischen 45 — 75 Jahren, die noch keinen Prostatakrebs
hatten und deren PSA-Wert zwischen 1.5 -20.0 ng/ml liegt. Im Blut werden neben PSA und
dem freien PSA drei weitere Proteine und Gber 100 genetische Biomarker analysiert. Aus den
Laborwerten, zusammen mit klinischen Daten wie Alter, vorangegangenen Biopsien und fa-
miliarer Vorbelastung wird ein Risikoprofil zur Erkennung von aggressivem Prostatakrebs im
Frihstadium ermittelt.

In der Schweiz wird dieser Test durch das Labor des Instituts fur histologische und zytologi-
sche Diagnostik AG durchgeflihrt. Der Preis des Stockholm3-Tests betragt CHF 502 und die
Verrechnung erfolgt durch dieses Speziallabor direkt an den Patienten. Zu beachten ist jedoch,
dass diese Kosten nicht garantiert von der Krankenkasse iubernommen werden.

Falls dieser Test gewuinscht wird, kann er unter «weitere Analysen» auf unserem Allgemein-
formular durch Angabe von «Stockholm3-Test» angefordert werden. Es werden dafir 2 EDTA-
Blut Rohrchen bendtigt und das vollstandig ausgeflillte Auftragsformular dieses Speziallabors
(s.u., erster Link fiir das PDF dieses Auftragsformulars). Um die praanalytischen Bedingungen
far diesen Test zu erfullen, mussen die EDTA-Proben von Montag bis Donnerstag bei uns ein-
treffen und nicht vor Feiertagen. Ausserdem bitten wir um eine telefonische Voranmeldung
des Tests. Wir leiten dann alles an das Speziallabor weiter. Der Befund wird innerhalb von
zwei Wochen nach Eingang der Proben durch das Speziallabor erstellt und Ihnen direkt tber-
mittelt. Weitere Informationen rund um den Stockholm3-Test sind der Internetseite des Spe-
ziallabors zu entnehmen (s.u., zweiter Link).

https://patho-diagnostik.ch/assets/user/images/Einsendeformular-Stockholm3.pdf
https://www.stockholm3.ch
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