
Support
Rautistrasse 11, 8047 Zürich
T 044 404 20 80
F 044 404 20 88
material@lg1.ch, www.lg1.ch 

LG1-160120

SAMMLUNG VON 
24-STUNDEN-URIN

Morgens Blase in der Toilette entleeren und Uhrzeit notieren.

Während der nächsten 24 Stunden den Urin in der Sammelflasche  
sammeln. Falls eine Zugabe von Salzsäure (HCL 20 %) gemäss  
Auftragsformular nötig ist, bitte diese nach dem ersten Wasserlösen  
in die Sammelflasche geben. 

ACHTUNG Salzsäure ist ätzend. Haut und Augenkontakt vermeiden.  
Nach jedem Wasserlösen die Flasche gut verschliessen, den Inhalt  
gut mischen und kühl lagern.

Lösen Sie zur vermerkten Uhrzeit vom Vortag ein letztes Mal den
Urin in die Sammelflasche. 

Beginn der Urinsammlung		   
Datum 	Uhrzeit 	

Ende der Urinsammlung	 	  

Datum 	Uhrzeit 	

Sammelflasche nach der Sammlung zur vereinbarten Zeit 
in die Praxis bringen.

	
Urinmenge auf der seitlichen Skala ablesen und auf dem  
Auftragsformular vermerken. Für die Einsendung ins Labor nur 
die 100 ml-Flasche (Flasche mit schwarzem Deckel) benutzen. 

Diätvorschrift für die Analysen 5-Hydroxy-Indolessigsäure, 
(Homo-) Vanillinmandelsäure, Katecholamine, Metanephrin und 
Normetanephrin im Urin: 48 Stunden vor Sammelbeginn und 
während der Sammlung sind zu meiden: 
vanillinhaltige Nahrungsmittel, Bananen, Ananas, Nüsse, Kaffee, 
Schwarztee, Schokolade, Tomaten, Pflaumen, Kiwis, Nikotin. 
Sport und starke körperliche Arbeit vermeiden.
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